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POUR LE LYCÉE

le
de

SECTIONS SPORTIVES
Des sections sportives sont 
proposées dans certains lycées.
Elles permettent de concilier 
études et pratique sportive 
renforcée. Les élèves bénéficient 
de 4 à 8 h d'entraînement 
hebdomadaire tout en suivant
le programme scolaire. 

LANGUES ÉTRANGÈRES
De l'anglais au chinois en 
passant par l'arabe, le grec
ou l'italien... De nombreuses 
langues étrangères sont 
enseignées dès la seconde
en LVA, LVB et LVC dans 
les lycées privés catho-
liques des Côtes d'Armor. 

CAP
> choisir son CAP

2nde professionnelle
> choisir son bac pro

2nde générale ou technologique
> choisir ses options

DINAN / LES CORDELIERS 
GUINGAMP / MONTBAREIL 
LANGUEUX / SAINT-ILAN 
LANNION / SAINT-JOSEPH - BOSSUET 
LOUDÉAC / XAVIER GRALL 
PABU / LE RESTMEUR 
PLOUBAZLANEC / KERSA LA SALLE 
QUESSOY / LA VILLE DAVY 
ST-BRIEUC / MARIE BALAVENNE 
ST-BRIEUC / SACRÉ COEUR LA SALLE 
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ÉTABLISSEMENT

Le CAP forme à un métier précis, en 1, 2
ou 3 ans. Il permet d'intégrer rapidement le 
marché du travail mais la poursuite d'étude 
reste possible pour ceux qui le souhaitent. 
Dans ce tableau, tu peux choisir le métier
et le C.A.P. qui t’intéressent.

ÉTABLISSEMENT

DINAN / LES CORDELIERS 
GUINGAMP / MONTBAREIL 
LAMBALLE-ARMOR / SAINT-JOSEPH
LANGUEUX / SAINT-ILAN 
LANNION / SAINT-JOSEPH - BOSSUET 
LOUDÉAC / XAVIER GRALL 
PABU / LE RESTMEUR 
PLOUBAZLANEC / KERSA LA SALLE 
LA ROCHE JAUDY / POMMERIT
QUESSOY / LA VILLE DAVY 
ST-BRIEUC / MARIE BALAVENNE 
ST-BRIEUC / SACRÉ COEUR LA SALLE

CAP (2 ANS) APRÈS CAP
mention compl.
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RELATION
CLIENT

AGENCEMENT
MENUISERIE

AMEUBLEMENT
HÔTELLERIE

 RESTAURATION PRODUCTIONS CONSEIL
VENTE

TRANSITIONS
NUMÉRIQUE ET 
ÉNERGÉTIQUE

AUTRES

DINAN / LES CORDELIERS
GUINGAMP / NOTRE DAME
LAMBALLE-ARMOR / SAINT-JOSEPH
LANGUEUX / SAINT-ILAN
LANNION / SAINT-JOSEPH - BOSSUET  2de GT

  2de STHR
LOUDÉAC / SAINT-JOSEPH
QUESSOY / LA VILLE DAVY
QUINTIN / JEAN XXIII
LA ROCHE JAUDY / POMMERIT
ROSTRENEN / NOTRE DAME DE CAMPOSTAL
ST-BRIEUC / SAINT-PIERRE
ST-BRIEUC / SAINT-CHARLES - LA PROVIDENCE
ST-BRIEUC / SACRÉ CŒUR LA SALLE  2de GT

  2de BT
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TECHNOLOGIQUE AGRICOLE

LES OPTIONS

TRONC COMMUN
Français / Histoire-Géo / EMC / Sciences 
économiques et Sociales / Langues 
vivantes A & B / EPS / Physique-Chimie / 
Maths / SVT / Sciences numériques et 
technologie

***

3etues
en

TOUT
VOIRTOUT

VOIR

En première, il faudra affirmer tes choix et
suivre une spécialité au sein de cette famille
de métiers. La voie professionnelle permet 
d'accéder directement à un métier après 
le bac pro ou de poursuivre ses études. 

quelle orientation 

TRIMESTRE 

Tu commences
à réfléchir
à ta poursuite
d'études.

1 TRIMESTRE 

Tu indiques au professeur 
principal tes intentions 
provisoires d'orientation. 
Elles sont examinées par 
le conseil de classe.

2 TRIMESTRE 

Tu formules tes 
choix. Ceux-ci 
sont examinés 
par le conseil 
de classe
qui validera.

3

Les enseignements professionnels
représentent 50% du temps. 
Ils se déroulent sous forme de 
cours, de TP (travaux pratiques) 
et de travaux en atelier, en intérieur
ou en extérieur, en fonction de 
la spécialité choisie. 
Le reste du temps est consacré 
à l’enseignement général. Après
le CAP, il est possible de poursuivre 
en mention complémentaire.

le
petit

12 à 16
semaines en milieu

professionnel

vers un C.A.P.

de la 3e

de la 3e

Le bac professionnel se prépare en 3 ans et associe enseignement 
théorique et cours pratiques. En seconde, il permet de découvrir 
une famille de métiers et d'en acquérir les premières compétences 
professionnelles. 

vers une 2de professionnelle

La filière générale et technologique te permet d'acquérir
une culture générale commune, de tester tes goûts et 
tes aptitudes en découvrant de nouvelles disciplines. 
En seconde générale et technologique, en plus du tronc commun, 
tu peux choisir 2 options. Elles ne sont pas obligatoires mais 
peuvent constituer un atout pour tes
choix d'orientation à l'issue de la 2de. 

22
semaines
en milieu

professionnel

le
petit

D’INFOS

Dans ce tableau, 
il te faut choisir
la famille de métiers
et le bac pro 
qui t’intéressent.

de la 3e

vers une 2de générale
et technologique

2 0 24
ÉDITION

GÉNÉRALE

LCA
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BEAUTÉ
BIEN-ÊTRE

GESTION
ADMINISTRATIVE 
DU TRANSPORT 
ET LOGISTIQUE

MAINTENANCE
DES VÉHICULES

NATURE
JARDIN

PAYSAGE
FORÊT

RELATION
CLIENT

AGENCEMENT
MENUISERIE

AMEUBLEMENT
HÔTELLERIE

 RESTAURATION PRODUCTIONS CONSEIL
VENTE

TRANSITIONS
NUMÉRIQUE ET 
ÉNERGÉTIQUE

AUTRES

SPÉCIALITÉS ET OPTIONS, KÉSAKO ?

SPÉCIALITÉS
Ce sont des enseignements 
obligatoires qui ont pour objectifs 
d'approfondir et d'élargir tes 
connaissances et compétences 
dans des domaines particuliers. 
Les spécialités préparent et 
orientent ta poursuite d'études 
dans l'enseignement supérieur.

OPTIONS
En 1re et Terminale, tu peux 
conserver une ou deux options
qui compteront pour le bac.

1re professionnelle
> choisir son bac pro

1re générale
> choisir 3 spécialités
+ des options facultatives

1re technologique
> choisir 3 spécialités 
+ des options facultatives

DINAN / LES CORDELIERS
GUINGAMP / NOTRE DAME
LAMBALLE-ARMOR / SAINT-JOSEPH
LANNION / SAINT-JOSEPH - BOSSUET 
LOUDÉAC / SAINT-JOSEPH
QUESSOY / LA VILLE DAVY
QUINTIN / JEAN XXIII
LA ROCHE JAUDY / POMMERIT
ROSTRENEN / NOTRE DAME DE CAMPOSTAL
ST-BRIEUC / SAINT-PIERRE
ST-BRIEUC / SAINT-CHARLES - LA PROVIDENCE
ST-BRIEUC / SACRÉ CŒUR LA SALLE   

TRONC COMMUN
FRANÇAIS 
HISTOIRE-GÉO
EMC
ENSEIGNEMENT 
SCIENTIFIQUE 
LANGUES VIVANTES 
A ET B
EPS
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ÉTABLISSEMENT

OPTIONS

LES + COURANTES 1re GÉNÉRALEAGRI.LES + SPÉCIFIQUES

2ndetues
en

quelle orientation 

Le bac professionnel associe enseignement théorique et cours pratique.
La première pro fait suite à une année de seconde pro. Néanmoins, il est aussi 
possible de rejoindre la première pro après une seconde générale et technologique. 

22
semaines
en milieu

professionnel

le
petit

DINAN / LES CORDELIERS
GUINGAMP / NOTRE DAME
LAMBALLE-ARMOR / SAINT-JOSEPH
LANGUEUX / SAINT-ILAN
LANNION / SAINT-JOSEPH - BOSSUET 
LOUDÉAC / SAINT-JOSEPH
QUESSOY / LA VILLE DAVY
QUINTIN / JEAN XXIII
LA ROCHE JAUDY / POMMERIT
ROSTRENEN / NOTRE DAME DE CAMPOSTAL
ST-BRIEUC / SAINT-PIERRE
ST-BRIEUC / SACRÉ CŒUR LA SALLE  

TRONC COMMUN
FRANÇAIS 
HISTOIRE-GÉO
EMC
MATHS
LANGUES VIVANTES 
A ET B
EPS
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ÉTABLISSEMENT

En filière technologique, tu choisis la série 
qui t’intéresse, et si tu le souhaites, tu peux 
choisir en plus une option.

STMG
SCIENCES & 

TECHNOLOGIES
DU MANAGEMENT
ET DE LA GESTION

STAV
SCIENCES ET

TECHNOLOGIES
DE L'AGRONOMIE
ET DU VIVANT

STI2D
SCIENCES ET 

TECHNOLOGIES
DE L'INDUSTRIE ET
DU DÉV. DURABLE

BT
BREVET DE
TECHNICIEN

ST2S STHR STL

OPTIONS

ART

LANNION

LA ROCHE
JAUDY

PLOUBAZLANEC

PABU
GUINGAMP

QUINTIN QUESSOY

LANGUEUX
LAMBALLE
ARMOR DINAN

LOUDÉAC

ROSTRENEN

SAINT
BRIEUC

Rendez-vous
aux Portes Ouvertes
dans chaque 
établissement

de la 2de

de la 2de

de la 2de

vers la 1re PRO

En filière générale, tu choisis
3 spécialités pour la classe de 1re, 
2 seront à conserver en Terminale. 
Si tu le souhaites tu peux choisir en
plus des options.

vers la 1re GÉNÉRALE

vers la 1re TECHNOLOGIQUE

Dans ce tableau, 
il te faut choisir
le bac pro qui 
t’intéresse.

SÉRIES

L'Enseignement Catholique des Côtes d'Armor : 
un réseau d'établissements
qui offrent aux jeunes une diversité
de formations et de parcours.

ARTS

LANGUES,
LITTÉRATURES
ET CULTURES 
ÉTRANGÈRES

ARTS LCA

SPÉCIALITÉS

En première pro tu te spécialises 
dans la voir professionnelle 
choisie qui te permet d'accéder 
directement à un métier ou de 
poursuivre tes études.... 

7 Rue Jules Verne,
22000 Saint-Brieuc
02 96 68 32 68
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ÉTABLISSEMENT

DINAN / LES CORDELIERS 
GUINGAMP / MONTBAREIL 
LAMBALLE-ARMOR / SAINT-JOSEPH
LANGUEUX / SAINT-ILAN 
LANNION / SAINT-JOSEPH - BOSSUET 
LOUDÉAC / XAVIER GRALL 
PABU / LE RESTMEUR 
PLOUBAZLANEC / KERSA LA SALLE 
LA ROCHE JAUDY / POMMERIT
QUESSOY / LA VILLE DAVY 
ST-BRIEUC / MARIE BALAVENNE 
ST-BRIEUC / SACRÉ COEUR LA SALLE

In
st

al
la

te
ur

 e
n 

ch
au

ffa
ge

 c
lim

at
is
at

io
n

et
 e

ne
rg

ie
s 

re
no

uv
el

ab
le

s 
(IC

CE
R)

M
ét

ie
rs

 d
e 

l'e
le

ct
ric

ité
 e

t 
de

 s
es

 
en

vi
ro

nn
em

en
ts

 c
on

ne
ct

és
 (M

EL
EC

)
Cy

be
rs

éc
ur

ité
, i

nf
or

m
at

iq
ue

 e
t 

ré
se

au
x,

 é
le

ct
ro

ni
qu

es
 (C

IE
L)

Co
m

m
er

ci
al

is
at

io
n 

et
 s

er
vi

ce
s 

en
 r

es
ta

ur
at

io
n

Cu
is

in
e

A
m

én
ag

em
en

ts
 p

ay
sa

ge
rs

G
es

tio
n 

de
s 

m
ili
eu

x 
na

tu
re

ls
 e

t 
de

 la
 fa

un
e 

(G
M

NF
)

Te
ch

ni
ci

en
 c

on
se

il 
ve

nt
e 

en
 a

lim
en

ta
tio

n 
(T

CV
A

)

Te
ch

ni
ci

en
 c

on
se

il 
ve

nt
e 

un
iv

er
s 

ja
rd

in
er

ie
 (T

CV
UJ

)

A
m

én
ag

em
en

t 
et

 
va

lo
ris

at
io

n 
de

 l'
es

pa
ce

Pr
od

uc
tio

n 
ag

ric
ol

e

Se
rv

ic
e 

en
 m

ili
eu

 r
ur

al

M
ai

nt
en

an
ce

 d
es

 v
éh

ic
ul

es
 (M

VA
)

op
tio

n 
A

 -
 v

oi
tu

re
s 

pa
rt

ic
ul

iè
re

s


